VINI

Polenta in Sachetto Cotone
La Grande Ruota

Typ Diverse
Herkunft Culinaria, Diversi Culinaria
Produzent La Grande Ruota Piemonte
Inhalt 500 gr
Artikel-Nr 81609909
Bemerkungen

Polenta ist ein fester Brei, der meist aus Maisgries hergestellt wird. Sie ist fester
Bestandteil der Kochtradition in Norditalien, in der Provance, sowie in Teilen der
Schweiz, Osterreich, Rumdanien, Moldawien aber auch im Balkan. Serviert wird
Polenta in Italien hauptsachlich als primo (ersten Gang) wie die Pasta. Eine
traditionelle Zubereitungsart ist, die in Wuirfel geschnitten Polenta mit kalter Milch zu
Ubergiessen; oder mit zerlassener Butter und Parmesan; schliesslich auch - wie bei
der Pasta - sie mit einer Tomatensauce anrichten.
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